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Durante todo o ano de 2021 a Covid-19 tem dominou o nosso dia-a-dia, com o surgimento de novas variantes e picos de
novas vagas da doenc¢a em todo o mundo.

A nivel global, os efeitos secundérios com impactos graves na economia, nos servicos de satde e outros, fazem-se sentir e
temos que reconhecer que esses efeitos manifestam-se, de forma ainda mais grave, em paises em desenvolvimento, como
Mogambique.

Ao mesmo tempo, aconteceu algo que nos parecia impensavel ainda em 2019: habituamo-nos, de certa forma, a conviver
com este novo virus global e aprendemos a tirar mais proveito de muitas das novas tecnologias que temos ao nosso dispor
e, em certas alturas do ano, sentiamos quase um retorno a normalidade.

O nosso modo de trabalho com parceiros privilegiados no terreno mostrou-se muito Util para assegurar a continuidade e,
até o inicio de novos projetos, mesmo em tempos de covid, faz-me olhar para o ano de 2021 com orgulho, no gue diz
respeito ao que conseguimos alcancar.

Logo no inicio do ano concluimos a reconstrugdo das Ultimas cinco casas melhoradas para as comunidades rurais do
Chimoio e, temos a certeza que ajudamos a fazer a diferenga nas familias beneficiadas.
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Ainda mais nos orgulhamos pelo sucesso alcangado com o projeto da agricultura de conservagdo nas trés ilhas habitadas do
arquipélago do Bazaruto (Magaruque, Benguerra e Bazaruto) e, em finais de Outubro, consegui ver in loco a fantastica
melhoria na seguranca alimentar que este projeto trouxe para as comunidades das ilhas. Até houve excesso de produto que
alguns dos agricultores acabaram por vender! Temos certeza absoluta que queremos, ao longo do préximo ano, continuar o
nosso apoio no sentido de consolidar as aprendizagens na agricultura de conservagao, dando dessa forma sustento e até
fontes de receita adicional aos participantes do projeto.

O ano 2021 viu também nascer uma nova parceria com o Lar da Nossa Senhora de Fatima, da Vila da Gorongosa, a Unica
escola secundaria para raparigas do distrito. Assim demos inicio aos apoios destinados a educacdo de raparigas que
identificamos como um dos nossos objetivos de maior interesse e impacto.

Por fim, ficamos muito contentes com a apresentagdo formal da nossa associa¢do ao publico, o evento previsto para 2020,
mas que a pandemia obrigou a adiar. Se calhar até foi melhor assim, pois tivemos muito contelido para apresentar,
conseguimos langar o nosso site e, pelos elogios recebidos, conseguimos demonstrar que somos um parceiro sério com
conhecimento profundo da realidade mogambicana que merece o apoio da sociedade portuguesa, e nao so. O evento
encerrou de forma positiva e festiva mais um ano da nossa atividade e ajudou cativar novos apoios para 0 n0sso trabalho
em Mogambique.

Dra. Nicole Azevedo

(Presidente da Diregdo da AAM)



1.1. PROGRAMA DE APOIO AS VIiTIMAS DO CICLONE IDAI
CONSTRUCAO DE CASAS MELHORADAS EM PARCERIA COM A ONGD THE BiG HAND

Apos 2 anos desde a passagem do Ciclone Idai por Mogambique, em parceria com a ONGD The Big Hand, a AAM

da como concluido o projeto de construcdo de 20 casas para familias vulneraveis.

Apesar dos constrangimentos provocados pela pandemia de Covid-19 e pelas chuvas, o projeto decorreu

conforme previsto!

Destacamos o apoio da The Big Hand, que foi crucial para concluirmos este projeto com sucesso!
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1.2. PROJETO DE AGRICULTURA DE CONSERVAGAO

Apds ter sido adjudicada a parceria entre a AAM e a African Parks decorreram, durante o ano de 2021, vérias fases

de projeto, onde destacamos as seguintes atividades:

FASE 1

v' Construcdo de um armazém de apoio para armazenamento v’ Instalacdo de um sistema de furo de agua;

dos materiais e ferramentas; v" Criacdo de um banco de sementes.

v Aprendizagem de como realizar composto organico para

estrumar a terra;
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1.2. PROJETO DE AGRICULTURA DE CONSERVACAO

FASE 2 FASE 3

v’ Formacio sebre diversas  técnicas de v’ Na fase final as machambas j& foram trabalhadas
permacultura, tendo sempre como principal apenas pelos alunos;
preocupagao o uso de técnicas que permitam reter v A primeira colheita foi feita em dezembro e houve
a humidade do solo e perceber quais as variedades lugar a escolha das culturas a plantar para a préxima
de sementes mais aconselhadas para cada época. estacdo.
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1.2. PROJETO DE AGRICULTURA DE CONSERVACAO

5.800 HABITANTES
IMPACTADOS

180 PARTICIPANTES FORMADOS 6 CLUBES AMBIENTAIS CRIADOS 1 BANCO DE SEMENTES CRIADO 1 TORRE DE AGUA CONSTRUIDA
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1.3. EDUCAGCAO PARA RAPARIGAS

v' A dezembro de 2021, a AAM estabeleceu uma parceria com a Miss3o Cristo-Rei, que detém o Lar N2 Sr.2 de

Fatima, na Vila da Gorongoss;

v" Este internato é a Unica escola secundéria que acolhe as raparigas neste distrito. Atualmente estudam 96
raparigas e 56 rapazes, mas as instalagdes do internato, que ainda sdo do tempo colonial, encontravam-se

muito degradadas;

v" 0 apoio concedido pela AAM foi destinado a reabilitagio do balneério feminino.

Antes




AHIDAD
MOCAMBIRUE

1.4. REDES SOCIAIS
S30 cada vez mais os seguidores através do Facebook, Instagram e Linkedin!

Muito obrigado a todos que seguem, gostam, comentam e partilham o nosso trabalho. E tdo bom saber que estdo

ai desse lado!

Encontre-nos has suas redes sociais e saiba sempre

todas as novidades sobre a nossa missao!

Juntos somos mais fortes!

Juntos podemos Ajudar Mogcambique! ="
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1.5. SITE bA AAM

Durante o ano de 2021 estivemos a desenvolver o site institucional da AAM e foi lancado a novembro de 2021.

QUEMSOMOS  EQUIPA'  PROJETOS v  APOIOS v  DOCUMENTAGAO  CONTACTOS &
MOCAMBIQUE

A -redltcmos na impertancia de aumentar a

| reéﬂuenc:o das comunidades rurais que vivem
"+ na proximidade de dreas de conservagdo
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1.6. CAMPANHA DE ANGARIAGAO DE FUNDOS

Desenvolvemos uma campanha de angariacdo de fundos tendo em consideragdo 2 projetos apoiados pela AAM:

CLUBE DA PERMACULTURA

Em parceria com a African Parks Founda-
tion cridmos o Clube da Permacultura, no
Parque Nacional do Arquipélago do
Bazaruto, e inicidmos um projeto de
agricultura sustentével que visa combater
a inseguranca alimentar das cerca de
5.800 pessoas que habitam nas ilhas de
Benguerra, Bazarute e Magaruque.

Com o seu donativo anual pode contribuir
para a alimentagdo de uma familia inteira!

Sécio Feijao = 25 €/ano
Sécio Cenoura = 50 €/ano
Sécio Abébora = 100 €/ano

Sécio Machamba = ilimitado

As doag¢des podem ser feitas através de duas vias:

ESCOLA PARA RAPARIGAS

Queremos ser transformadores e melhorar o
acesso a educagao das raparigas, para |hes
dar a oportunidade de sonhar com um futuro
diferente!

Com o seu donative anual pode tornarse
membro da Escola para Raparigas!

Junte-se a nés e torne-se:

Sécio Lapis = 25 €/ano
Sécio Estojo = 50 €/ano
Sécio Mochila = 100 €/ano

Sécio Biblioteca = ilimitado

1. IBAN: PT50 0010 0000 5820 1490 0015 7 (BP1) | PT50 0018 0003 5470 0521 0201 5 (Santander)

2. MB WAY: 932 818 605
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1.7. EVENTO DE LANGAMENTO DA AAM

No dia 25 de novembro, pelas 18h, realizou-se o evento de langamento da AAM no Colégio Efanor;

Tivemos oportunidade de conversar e dar a conhecer a todos os presentes os nossos projetos em Mogambique!




A atividade da AAM durante o exercicio de 2021 manteve-se no ambito

do apoio a projetos sociais em Mogambique.

A atividade da associacdo, durante este ano, foi essencialmente dedicada
a finalizacdo do apoio a TheBigHand, construgdo das casas melhoradas,
ao projeto de permacultura com a African Parks e ao financiamento das

obras de reabilitagdo no Lar de N2 Sr2 de Fatima.

O resultado liquido em 2021 foi de € 1.224.
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O resultado de 2021 reflete o empenho, esfor¢o e dedicacdo feito pela

AAM e por todos os seus elementos.

O propdsito da associagdo ndo é a obtencdo de lucro, mas sim a
sustentabilidade financeira e a capacidade de fazer face aos gastos

inerentes a sua atividade.

O retorno e contributo, quer a nivel financeiro quer a nivel humanitario,
de todos os que, de alguma forma, se cruzam e identificam com a mis3o
da AAM, sdo o motor que impulsiona e incentiva a Direcdo a encarar o

futuro com otimismol!
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Em 2022, a AAM ira continuar a dedicar o apoio ao projeto de permacultura, a projetos na area de educagdo para
raparigas e procuraremos novos projetos/iniciativas junto de popula¢des desfavorecidas que vivem ao redor de
parques nacionais e outras areas de conservagdo em Mogambique, para um melhor acesso a saude, educagao,

habitacdo e alimentagdo.

Neste momento, encontramo-nos a estudar a possibilidade de apoiar novos projetos, bem como a perceber qual a

viabilidade de escalar o impacto dos projetos que ja apoiamos.
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A Direcao da Associagdo Ajudar Mogambique, agradece a todos os colaboradores, doadores particulares e demais
~

entidades que com ela se relacionaram, toda a colaboragdo, apoid-e incentivos prestados no sentido de promover
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e divulgar o nosso trabalho e a nossa miss3o.
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" Nuno Ferrand de Almeida

Porto, 30 de margo de 2022

Diregao

Nicole Azevedo
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Rubrica Notas 2021 2020

ATIVO 0 0

Ativo corrente 0 0

Caixa e depdsitos bancérios 4 5193 5316

Total ativo corrente 5193 5316

Total ativo 5193 5316

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 0 0

Fundos Patrimoniais 0 0

Resultados transitados 3949 0

Resultado liquido do periodo 10 1244 3949

Total fundos patrimoniais 5193 3949
Passivo

Passivo corrente 0 0

Fornecedores 9 0 1367

Total passivo corrente 0 1367

Total passivo 0 1367

Total fundos patrimoniais e passivo 5193 5316

Valores expressos em euros

Contabilista Certificada
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Diregao

2 Remis

Nicéle Azevedo
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/(Iuno Ferrand de Almeida
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Contabilista Certificada

Aol A&

Rendimentos e Gastos Notas 2021 2020 Py\/ita ‘Azevede/
Subsidios, doagdes e legados a exploracio 6 22420 35957
Fornecimentos e servicos externos 8 -2421 -2 609
Outros gastos 11 -18 755 -29 398 Dire;ﬁo
Resultado antes de depreciagBes, gastos de financiamentos e impostos 1244 3949
Gastos / reversbes de depreciagdo e de amortizagdio o 0 0
Resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) 1244 3949 ”’7 j(
Juros e rendimentos similares obtidos i 0 o AL //%JIQ
Juros e gastos similares suportados 0 0 Nicole Azevedo
Resultado antes de impostos 1244 3949
Imposto sobre o rendimento do periodo 7 0 0
Resultado liquido do periodo 1244

Valores expressos em euros
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Rubrica Notas 2021 2020
Fluxos de caixa das atividades operacionais

Pagamentos de apoios -18 777 -29 757
Pagamentos a fornecedores -3 640 -808
Outros recebimentos/pagamentos -126 -69
Fluxos de caixa das atividades operacionais -22 543 -30634
Fluxos de caixa das atividades de investimento 0 0
Fluxos de caixa das ativiades de financiamento 22 420 35951
Recebimentos provenientes de: 22420 35951
Doagdes 7 - 22 420 35951
Outras operagdes de financiamento 0 0
Fluxos de caixa das ativiades de financiamento 22 420 35951
Variacdo de caixa e seus equivalentes B 4 -123 5316
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 5316 0
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 5193 5316

Valores expressos em euros

Contabilista Certificada

Aot And,

yﬁ’ta'Azeveddl

Direcao
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1. Identificagdo da Associacdo

A Associagdo Ajudar Mocambique (AAM), com sede na Rua Azevedo Coutinho, n2 103 4100-101 Porto, é uma associacdo civil, de solidariedade social e

sem fins lucrativos, oficialmente constituida no dia 20 de janeiro de 2020, a Associac3o ainda n3o dispde do Estatuto de Utilidade Publica.

A AAM tem, como principal objetivo, e numa perspetiva de solidariedade com fins de agdo social junto do povo de Mogambique, o apoio a integracio
social e comunitaria das camadas mais desfavorecidas da sociedade, a promoggo da cultura e do aumento da qualidade de vida em geral, a prestacio
de cuidados de salde e a luta contra as situages de falta ou escassez de meios de subsisténcia e degradacdo social e/ou humanitaria em que se

encontrem.
2. Referéncial contabilistico de preparacdo das demonstrac¢des financeiras
Bases de apresentacdo

As demonstra¢Bes financeiras do exercicio, foram preparadas a partir dos registos contabilisticos da Associagdo, em concordancia com as disposicdes
do SNC, respeitando as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro — NCRF-ESNL. As notas ausentes n3o sdo aplicivies 3 Associagdo ou a sua

apresentagdo ndo é relevante para a leitura das demonstragdes financeiras anexas.

As demonstragdes financeiras apresentadas sdo as primeiras demonstragdes financeiras da Associagdo.

10y o
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3. Principais politicas contabilisticas

3.1. Bases de mensuragdo usadas na preparacdo das demonstragdes financeiras

Custo historico

Os ativos foram registados pela quantia de caixa ou equivalente pago ou pelo justo valor da retribui¢cdo dada para os adquirir no momento da sua
aquisi¢do. Os passivos foram registados pela quantia dos proveitos recebidos em troca da sua obrigac3o, ou pelas quantias de caixa ou equivalentes,

que se espera que venham a ser pagos para satisfazer o passivo no decurso normal dos negdcios.

Justo Valor

Quantia pela qual um ativo poderia ser trocado ou um passivo liquidado, entre partes conhecedoras e dispostas a isso, numa transagao em que nao

exista relacionamento entre as partes.
3.2. Outras politicas contabilisticas

Outros depdsitos bancarios

Os depdsitos bancdrios sdo investimentos de curto prazo. Os juros sdo, periodicamente, reconhecidos e mensurados comg” rendimento por

WVJ& 2

contrapartida de uma conta de credores por acréscimo.
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Rédito

O rédito é mensurado pelo justo valor da contrapartida recebido ou a receber. O rédito reconhecido estd deduzido do montante de devolucdes,

descontos e outros abatimentos e ndo inclui IVA e outros impostos liquidados relacionados com a venda.
Imposto

Ao abrigo dos artigos 532 e 542 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoa Coletivas, os resultados da Associacdo encontram-se isentos de

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC), desde que ndo ocorram transagdes fora do &mbto dos fins estatutarios da Associacdo.
4. Fluxos de Caixa

Os fluxos de caixa sdo compostos pelas rubricas de Caixa e Depésitos bancdrios, que a 31 de dezembro de 2020 e 2021, apresentavam os seguintes

saldos:

Rubrica 2021 2020
Caixa o 0
Depodsitos a Ordem 5193 5316
Total 5193 5316

772
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5. Principais politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

No periodo em analise, ndo ocorreram quaisquer alteragdes de politicas contabilisticas nem foram identificados erros que devessem ser corrigidos

decorrentes das alteragbes introduzidas pelas NCRF-ENSL.

6. Rédito

A Associac3o obteve os rendimentos necessarios para prosseguir com os seus fins estatutarios através de donativos. Os valores de rédito reconhecidos no periodo

foram:

Rubrica 2021 2020

Donativos
Fundac&o Belmiro de Azevedo 17 000 19 982
Pricewaterhousecoopers & Associados 0 1136
AS - AMORIM SOUSA, ida. 990 0
SISQUAL Workforce Management, Lda. 1 000 0
Outros doadores 3430 14 838
Total 22420 35957

v
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7. Impostos

Ao abrigo dos artigos 532 e 542 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoa Coletivas, os resultados da Associacdo encontram-se isentos de

Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC), desde que ndo ocorram transagdes fora do dmbito dos fins estatutarios da Associac3o, pelo

que o valor de imposto estimado para o periodo é zero.

8. Fornecimentos e servigcos externo

Durante o exercicio de 2020, os gastos com fornecimentos e servigos externos repartiram-se da seguinte forma:

Rubrica 2021 2020

Trabalhos especializados 2421 1801

Transportes de mercadorias 808

Total 2421 2609
9. Outras contas a pagar

] 10. Fundos Patrimoniais
As Outras contas a pagar da Associacdo em 2021 sdo os seguintes:
Rubrica 2021 2020

Rubrica 2021 2 020 Resultados transitados 3949 0
Fornecedores 0 1367  Resultado Liquido 1244 3949
Total 0 1367  1otal 5193 3949

iy
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11. Outras gastos e perdas

Esta rubrica pode ser detalhada da seguinte forma:

Rubrica 2021 2020
Donativos 18734 29398
Diferencas de cambio 20

Total 18 755 29 398
Esta rubrica pode ser detalhada como se segue:

Entidade 2021 2020
The Big Hand 5940 16 250
African Parks 8719 7922
Internato do Gorongosa 4075 0
Equipamento protegdo - COVID-19 0 5226
Total 18734 29 398

Porto, 30 de margo de 2022

Os donativos concedidos pela AAM visam essencialmente o
apoio as vitimas do ciclone Idai através da construgdo de vinte
casas e o0 apoio a um projeto de Permicultura em parceria com

o African Parks.

Em 2021, teve inicio o apoio ao Internato da Gorongosa, para a
reabilitac3o do balnedrio feminino, que se encontrava com falta
de condi¢bes basicas. Este Internato acolhe cerca de cem

raparigas e é a Unica escola secundaria da vj}a da Gorongosa.

R
el A



Contabilista Certificada

Ak Ands

Anita Azeveflo

Diregao

Nuno Fe}}and de Almeida
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