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Evolugho da atividade da

ASSOGiAGAO

Agricultura de Conservacao
Educacao para Raparigas
Saco Solidario
Estatuto ONGD

Redes sociais
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Permacultura Contexto no Arquipélago do Bazaruto \ {1
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) " nos stocks de peixes, devido: q
conhecimento tradicional e popular; L e e nas ilhas enfrentam uma \
st s pelo qualserege e e sio i rian e imies depescae ) amesgamuitorealasua \
. N . 9Ie criagdo de dreas de interdicao, seguranca alimentar e
sua maneira sustentavel de interagao e . - \
por parte da administracao do bem-estar

producdo: Cuidar da Terra, Cuidar das

Pessoas e a Partilha Justa. Parque Nacional do Bazaruto.

Publico-alvo Intervengio
* Comunidades que vivem em redor do Parque * Ha uma necessidade urgente de reavaliar a forma como a produgao de
Nacional do Arquipélago do Bazaruto; alimentos ¢ realizada para garantir o futuro das comunidades no
* O tipo de agricultura praticada no parque; e
arquipélago resulta em rendimentos baixos » Garantir que os recursos marinhos possam recuperar, reduzindo a forte
ou inexistentes; pressdo que esta a ser colocada sobre eles por mais dependéncia.

* Os solos sao muito arenosos, com pouca
matéria organica;

* Os agricultores praticam a derrubada e
gueima das suas “machambas” (campos de
cultivo), o que além de ser incompativel com
as regras do Parque Nacional do Bazaruto,
contribui para a erosao do solo e destruigao
de microflora e fauna essenciais.




Desde 2021, ja foi possivel atingir os seguintes

objetivos:

5.800 habitantes
impactados

180 participantes
formados

1 torre de agua
construida

6 clubes ambientais
criados

1 banco de sementes

Projeto renovado e
replicado




% Foi mantida a parcerira estabelecida, desde
dezembro de 2021, com a Missao Cristo-Rei, que
detém o Lar N® Sr® de Fatima, na Vila da

Gorongosa;

< O internato tem, atualmente, 104 meninas, onde

80 vivem na Zona Tampao da Gorongosa;

«» Durante o ano de 2022, a AAM ajudou o internato
em diversas obras de reabilitacao dos espacos

comuns.




Educacao para Raparigas

A parceria com a Missao Cristo-Rei \I !
iniciou com o projeto de reabilitacao
do balneario feminino, seguido do
dormitdrio e, apds algumas conversas \
com as Irmas, fomos percebendo que \
havia outras necessidades na casa, \
como: janelas novas, pintura geral,

etc...

Renovacao da calcada que quase
comprometia a fundacdo da casa

Reabilitacao do dormitorio




’
Renovacao da machessa - serve de lugar para receber os \ !
convidados / hospedes e lugar de aconselhamento N\

Aplicacdo de redes de metal anti-mosquitos = antes as
janelas estavam todas esburacadas e repletas de ninhos
de vespas, morcegos



reciclavel
[ 100% ]

reciclado

Na sequéncia da campanha da Missao Continente, o saco solidario

PEACE esteve a venda nas lojas da Sonae MC.
Por cada unidade vendida, € 0,50 reverteram para a AAM.

O NOSSO
COMPROMISSO

angariados na
campanha

gste saco

O montante angariado sera aplicado aos seguintes projetos:

semeia

® Agricultura de Conservagéo; Por cada unidade vendida
; = ;. . . 0,50€ sao doados a
Apoio na educacao secundaria para raparigas; p Q= ASSOCIACAO AJUDAR

MOCAMBIQUE

MISSAO
CONTINENTE

* Promocao do acesso a saneamento e higiene.
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Resultados



A atividade da AAM durante o exercicio de 2022 manteve-se no ambito do apoio a projetos sociais em

Mocambique.

A atividade da associagao, durante este ano, foi essencialmente dedicada ao projeto de permacultura com a

African Parks e ao financiamento das obras de reabilitacao no Lar de N? Sr® de Fatima da Missao Cristo Rei da

Gorongosa. .

O resultado liquido em 2022 foi de € 84.748.



Evolugio Previsivel da
Mividade



O resultado de 2022 reflete o empenho, esforco e dedicacao feito pela AAM e por todos os seus elementos.

O propdsito da associacao nao é a obtencdo de lucro, mas sim a sustentabilidade financeira e a capacidade de

fazer face aos gastos inerentes a sua atividade.

O retorno e contributo, quer a nivel financeiro quer a nivel humanitario, de todos os que, de alguma forma, se
cruzam e identificam com a missao da AAM, sao o motor que impulsiona e incentiva a Direcao a encarar o futuro

com otimismo!
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A Direcao da Associacao Ajudar Mocambique, agradece a todos os colaboradores, doadores
particulares e demais entidades que com ela se relacionaram, toda a colaboracao, apoio e

incentivos prestados no sentido de promover e divulgar o nosso trabalho e a nossa missao.

ouE Nac,.o
¢ 4’1,

al
Y

CONTINENTE EX
UNIVERSIDADE d'ﬁ
LUSOFONA Fov
D O P ORTO

€ Oporto British School 4 LM

note®  O¥Vieera




Porto, 7 de marco de 2023

Direcao

-

Nicole Azevedo

Pe. Feliciano Garcés

Nuno Ferrand de Almeida L/




MOCAMBIQUE

RELATORIO & CONTAS
2022

»

Iy



AJUDAR

ASSOCIAGAO AJUDAR MOCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n? 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515 775 673

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

(Valores expressos em euros)

Rubica o 0 | oo |

ATIVO

Ativo Corrente
Caixa e depdsitos bancarios 91499 5193

_ 91499
[ f  o1ao ] saos]

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais
Resultados transitados 10 5193 3949
Resultado liquido do periodo 84748 1244

Total fundos patrimoniais _ 89941 m

Passivo Corrente

Fornecedores 1557
Total passivo corrente — 1557 _
Total passivo IO 1ss7

Total fundos patrimonlais e passivu _ 91499 m

Contabilista Certificada Diregdo
ks Ao 5 2. Tt
g
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AJUDAR ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n? 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515 775 673

DEMONSTRAGCAO DE RESULTADOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

(Valores expressos em euros)

§ 2022 ] 202

Subsidios, doacdes e legados a exploragdo 100539 22420
Fornecimentos e servigos externos 8 (2121) (2421)
(13 670) (18 755)

Donativos Concedidos

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamentos e impostos _

Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagdo

Resultado operacional {antes de gastos de financiamentos e impostas) _ m

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos | | 1204
Imposto sobre o rendimento do periodo

7 - -
Resultado liquido do periodo ' t bt

Contabilista Certificada Diregdo

/\(\‘_}b/tw‘,x_g Z«M‘
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ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n2 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515 775 673

DEMONSTRAGAO DE FLUXOS DE CAIXA EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

(Valores expressos em euros)

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Pagamento de apoios (13670) (18 777)
Pagamentos a fornecedores (316) (3 640)
Outros recebimentos/pagamentos (248) (126)

Fluxos de caixa das atividades operacionais: _ (14234) (22 543)

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Outros ativos

Fluxos de caixa das atividades de investimento _ _ _

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:
Doagses 100529 22420

Fluxos de caixa das atividades de financiamento | _ m

Variagdo de caixa e seus equivalentes _ n -m
Caixa e seus equivalentes no inicio do periado _ m 5316
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo . n m

Contabilista Certificada Diregdo

o
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MOCAMSIQUE ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n2 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515775 673

ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS RELATIVAS AO EXERCICIO FINDO EM
31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

(Valores expressos em euros)

1. Identificacdo da Associacdo

A Associacio Ajudar Mogambique (AAM) é uma associagdo civil, de solidariedade social e sem fins
lucrativos, oficialmente constituida no dia 20 de janeiro de 2020.

A AAM tem, como principal objetivo, e numa perspetiva de solidariedade com fins de agdo social junto do
povo de Mogambique, o apoio a integragdo social e comunitéria das camadas mais desfavorecidas da
sociedade, a promog3o da cultura e do aumento da qualidade de vida em geral, a prestagdo de cuidados
de salde e a luta contra as situagdes de falta ou escassez de meios de subsisténcia e degradagdo social
e/ou humanitaria em que se encontrem.

2. Referencial contabilistico de preparagdo das demonstragoes financeiras

Bases de apresentagado

As demonstragdes financeiras do exercicio, foram preparadas a partir dos registos contabilisticos da
Associag3o, em concordancia com as disposi¢des do SNC, respeitando as Normas Contabilisticas de Relato
Financeiro — NCRF-ESNL. As notas ausentes n3o s3o aplicaveis & Associagdo ou a sua apresentagdo ndo é
relevante para a leitura das demonstrag¢des financeiras anexas.

3. Principais politicas contabilisticas

3.1 Bases de mensurag¢do usadas na preparagdo das demonstrag¢des financeiras

Custo historico

Os ativos foram registados pela quantia de caixa ou equivalente pago ou pelo justo valor da retribuicdo
dada para os adquirir no momento da sua aquisi¢do. Os passivos foram registados pela quantia dos

Pagina4 de 8
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MOCAMBIQUE ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE
4 Rua Azevedo Coutinho, n? 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515775 673

proveitos recebidos em troca da sua obrigagdo, ou pelas quantias de caixa ou equivalentes, que se espera
que venham a ser pagos para satisfazer o passivo no decurso normal dos negécios.

Justo Valor

Quantia pela qual um ativo poderia ser trocado ou um passivo liquidado, entre partes conhecedoras e
dispostas a isso, numa transagdo em que ndo exista relacionamento entre as partes.

3.2 Outras politicas contabilisticas
Outros depdsitos bancarios

Os depositos bancérios sdo investimentos de curto prazo. Os juros sdo, periodicamente, reconhecidos e
mensurados como rendimento por contrapartida de uma conta de credores por acréscimo.

Rédito

O rédito é mensurado pelo justo valor da contrapartida recebido ou a receber. O rédito reconhecido esta
deduzido do montante de devolugdes, descontos e outros abatimentos e n3o inclui IVA e outros impostos
liquidados relacionados com a venda.

Imposto

Ao abrigo dos artigos 532 e 542 do Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas, os
resultados da Associagdo encontram-se isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC), desde que ndo ocorram transagdes fora do &mbito dos fins estatutérios da Associago.

4, Fluxo de caixa

Os fluxos de caixa sdo compostos pelas rubricas de Caixa e Depésitos bancérios, que a 31 de dezembro
de 2022 e 2021, apresentavam os seguintes saldos:

Caixa
Depdsitos a Ordem 91499 5193

Pagina5de 8



MOGAMBIQUE ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n2 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515 775 673

5. Principais politicas contabilisticas, alteracdes nas estimativas contabilisticas e erros

No periodo em anélise, ndo ocorreram quaisquer alteragdes de politicas contabilisticas nem foram
identificados erros que devessem ser corrigidos decorrentes das alteragdes introduzidas pelas NCRF-ESNL.

6. Rédito

A Associag3o obteve os rendimentos necessarios para prosseguir com os seus fins estatutdrios através de
donativos. Os valores de rédito reconhecidos no periodo foram:

Donativos
Fundagdo Belmiro de Azevedo 30000 17 000
Modelo Continente Hipermercados, S.A. 62 883 -
Fundacion La Caixa - BPI 5000 -
AS - AMORIM SOUSA, Lda. > 990
SISQUAL Workforce Management, Lda. 1000 1000
Oporto British School 866 -
Outros doadores 790 3430
7. Impostos

Ao abrigo do artigo 532 e 542 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoa Coletivas, os
resultados da Associagdo encontram-se isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC), desde que n3o ocorram transagdes fora do &mbito dos fins estatutarios da Associagdo, pelo que o
valor de imposto estimado para o periodo é zero.

8. Fornecimentos e servigos externos
Durante o exercicio de 2022 e 2021, os gastos com fornecimentos e servigos externos repartiram-se da

seguinte forma:

Trabalhos especializados 2121 2421

Pagina 6 de 8



MOCAMBIQUE ASSOCIACAO AJUDAR MOCAMBIQUE
- Rua Azevedo Coutinho, n2 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515775 673

9. Outras contas a pagar

As Outras contas a pagar da Associagdo em 2022 e 2021 s3o os seguintes:

Fornecedores 1557

10. Fundos Patrimoniais

Resultados transitados 5193 3949
Resultado Liquido _ 84 748 1244

11. Outros Gastos

Durante o exercicio 2022 a AAM continuou a apoiar diversos projetos em Mogambique, tendo contribuido
para cada um deles conforme se segue:

Diferengas de cambio - 20
Donativos concedidos

The Big Hand - 5940

African Parks 9 595 8719

Internato do Gorongosa 4075 4075

Os donativos concedidos pela AAM visam essencialmente o apoio as vitimas do ciclone Idaij através da
construgdo de vinte casas e o apoio a um projeto de Permacultura em parceria com o African Parks.

Em 2022, teve inicio o apoio ao Internato da Gorongosa, para a reabilitagdo do balnedrio feminino, que
se encontrava com falta de condigGes basicas. Este Internato acolhe cerca de cem raparigas e é a Unica
escola secundaria da vila da Gorongosa.
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ASSOCIACAO AJUDAR MOGCAMBIQUE

Rua Azevedo Coutinho, n? 103 | 4100-101 Porto
NIF: 515 775 673
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